
PONEDJELJAK UTORAK SRIJEDA ČETVRTAK PETAK

I.
DORUČAK/

RUČAK

Sirni namaz, kukuruzne 
pahuljice, kruh, mlijeko, 
voće/
Tjestenina bolognese, 
salata, kruh, sok/voda

Tost šunka-sir, jogurt/
Varivo od graška, pileći 
batak-zabatak, salata, kruh, 
sok/voda

Integralni šareni sendvič, 
sok, voće/
Pileći rižoto s tikvicama i 
gljivama, salata, kruh, 
sok/voda

Maslac, marmelada, crni 
kruh, mlijeko/
Juneći gulaš, palenta, 
salata, kruh, sok/voda

Pašteta od tune, 
prepečenac/kruh, voće, 
voda/
Srdele, blitva, kruh, 
sok/voda

II.
DORUČAK/

RUČAK

Razni namazi, kruh, 
čokolino, mlijeko, voće/
Pohana piletina, varivo od 
mahuna, salata, kruh, 
sok/voda

Sirni namaz, heljdino 
pecivo, kakao/
Svinjski kare u umaku, 
varivo od kelja sa 
krumpirom, salata, kruh, 
sok/voda 

Šunka, margo omegol, 
kruh, kefir/
Juneće šnicle u umaku, 
bijela riža, salata, kruh, 
sok/voda

Integralni šareni sendvič, 
sok, voće/
Juha od junećeg mesa i 
povrća, zdenka sir, kruh, 
sok/voda

Žitne pahuljice sa voćem, 
sirni namaz, mlijeko
Gulaš od sipa, palenta, 
kruh, sok/voda

III.
DORUČAK/

RUČAK

Jogurt s probiotikom, 
maslac ili med, crni kruh/
Pureće šnicle s gljivama, 
pire krumpir, kruh, 
sok/voda

Tost sa šunkom i sirom, 
jabučni sok/
Tjestenina s tunom, salata, 
kruh, sok/voda

Griz, svježi krem sir, kruh, 
voće/
Pileći batak-zabatak,  riža s 
graškom, kruh, sok/voda

Zdenka sir, kuhano jaje, 
mlijeko, crni kruh sa 
sjemenkama, voće/
Maneštra s kukuruzom i 
ječmom, kruh, voće, 
sok/voda

Mediteranska pizza, čaj s 
limunom i medom/
Pržene lignje, slani krumpir, 
salata, voće, sok/voda

IV.
DORUČAK/

RUČAK

Đački integralni sendvič, 
salata, voće, voda/
Pire od brokule i svježeg 
sira, pureća prsa na žaru, 
salata, kruh, sok/voda

Kukuruzne pahuljice, jogurt 
s probiotikom, razni 
namazi, kruh, voće, voda/
Lasagne, salata, voće, 
sok/voda

Sirni namaz s povrćem, 
bijela kava, pecivo sa 
sjemenkama/
Minestrone s bijelim 
mesom, povrćem i 
žitaricama, kruh, voće, 
limunada

Pureća šunka i sir, heljdino 
pecivo, čaj, voće/
Njoki s teletinom, salata, 
kruh, limunada

Pašteta od tune, 
prepečenac/kruh, voće, 
sok/
Panirani oslić, blitva s 
krumpirom, kruh, voće, 
sok/voda

V.
DORUČAK/

RUČAK

Kiselo vrhnje, kuhano jaje, 
slani klipić/
Tjestenina bolognese, 
salata, kruh, sok/voda

Krem namaz, kakao, kolač 
od mrkve/
Pekarski krumpir, pileća 
prsa na žaru, salata, kruh, 
sok/voda

Pileći burger sa salatom, 
voda/
Varivo od graha, savijača, 
crni kruh, sok/voda

Kuhani puding 
(vanilija/čokolada), razni 
namazi, kruh, voće/
Varivo od graška i mrkve, 
pileći medaljoni, salata, 
kruh, sok/voda

Čokoladni namaz, raženi 
kruh, mlijeko/
Tjestenina carbonara, 
salata, voće, sok/voda

VI.
DORUČAK/

RUČAK

Integralno pecivo sa sirom, 
purećom šunkom i kiselim 
krastavcima/
Palenta s junećim gulašem i 
parmezanom, salata, kruh, 
sok/voda

Sirni namaz s vlascem, 
croissant, čaj s limunom i 
medom/
Mesne okruglice u umaku 
od rajčice, pire od 
krumpira, salata, kruh, 
sok/voda 

Obični jogurt s orašastim 
plodovima, slanac/
Varivo od mahuna, panirani 
pileći odrezak, salata, kruh, 
voće, sok/voda

Kukuruzne pahuljice sa 
suhim voćem, razni namazi, 
kruh, voće, voda/
Rižoto s gljivama i 
tikvicama, juha, kruh, 
sok/voda

Burek sa sirom, obični 
jogurt/
Riblji štapići, krumpir 
salata, sok/voda

Kuhinja zadržava pravo promijene jelovnika bez prethodne najave zbog nemogućnosti nabave pojedinih namirnica.
UŽINA: Voće/voćni jogurt/keksi/puding/palačinke, sok/voda.


